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Vart program

Hosten 2026

Aprilutflykt till Hogakull.

Anmal dig via var hemsida: varnamo.aktivaseniorer.com
Anmal dig tidigast 23 juni kl 10.00 till aktiviteter i augusti och september
Anmal dig tidigast 1 september kl 10.00 till aktiviteter i oktober och senare.

Du far ett antagningsbesked att du ar antagen eller star pa vantelista.
Anmadl dig gdarna dven om det skulle visa sig att aktiviteten ar fulltecknad, det
kan visa sig att du kommer med dnda. Lottning sker vid industribesok.
Mojlighet till Paranmalan finns.

Titta ofta pa hemsidan! Vi ldgger ut meddelanden och informationer dar.

\\ Y

medb@ga}skolan



Information om Vintagekoren, Mandagspromenad, Cykelturer
Se hemsidan: www.varnamo.aktivaseniorer.com

Information 6ga mot 6ga

Vill du fa stélla fragor eller framfora dina synpunkter till en manniska,
inte bara skicka mail, kom till Arken mandag 14 september kl 10.00. Eva
Roder ska vara pa plats.

Kulturgatan Bodafors, mobler, textil och en urgammal kyrka.
28 augusti

Med buss kommer vi latt till Bodafors. Paus pa ditvdgen vid Norra Sandsjo
kyrka dar vi dricker medhavt férmiddagsfika ute. | Bodafors finns Kultur-
gatan. Det blir visning av mébelutstéliningen men vi far titta pa egen hand
i textildelen. | narheten snickrar Ruben Albertsson, Bodafors furniture.
Han visar sitt snickeri samt sin utstallning i Kiléns textil tvars over gatan.
Det blir lunch i Hans hantverkscafé. Pa hemvagen stannar vi vid Norra
Sandsj6 kyrka och far guidning dar innan vi kér hem via Melins konditori i Savsj6 for em-fika.

Tid: fredag 28 augusti kl. 08.00.

Plats: Busstationen i Varnamo.

Anmalan: 23/6 till 14/8.

Pris: 690 kr. betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt:  Max 50 deltagare. Aktivitetsansvarig ar Eva Rdder.

OBS! 1 september kl 10. Dags att boka aktiviteter fran 8 oktober
och framat

Drommen om Folkparken 3 september 2026

Det ar en forestallning med mycket musik, teater, humor, drommar,
skandaler och succéer. Hang med pa parkturné! Félj turnén fran norr
till soder, moét en tuff brud som levde livet, vdnnerna som féljde sin
idol under en hel turnésommar. Musiken som framfors ar ett urval
av schlager, pop,

rock’n roll med artister som Lill- Babs, Owe Térnqvist, Snoddas, Siw =
Malmkvisto, Lill Lindfors och Ola and the Janglers m.fl. Allt detta tillsammans med Linda Elaine Byman
och Hans Ake Andersson. Vi fikar innan forestéallningen pa mysiga Forssa kvarngard.

Plats: Avresa fran busstationen kl. 12.30.
Anmaélan: 23/6 till 15/7 via var hemsida.
Pris: 773 kr. Betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt:  Max 50 deltagare. Foérestéllningen dr 65 min |&ng utan paus. Vi avnjuter férestéliningen i en
lada som &r en fullt utrustad teaterlokal. Toalettmaéjlighet finns. Glom ej ev allergier pa
anmalan. Aktivitetsansvarig: Helena Engstrom Carlsson.

Rundtur pa Visingso 8 september

Vi aker med buss fran jarnvagsstationen i Varnamo med ett forsta stopp
for fm.kaffe pa Motell Vatterleden. Sedan aker vi vidare till Granna hamn
dar baten tar oss over till Visingsé. Val framme gar viombord pa ett lands-
vagstag som tar oss runt med guide for olika sevardheter. Ater tillbaka i
hamnen &ter vi en god lunch pa Restaurang Solbacken. Matta och néjda




tar baten oss tillbaka till Granna dar bussen moter upp. Pa var aterresa stannar vi pa Rudenstams for
efterm. fika, dar finns ocksa maojlighet for egen shopping.

Tid: Tisdagen 8 september.

Plats: Avresa med buss Varnamo station kl. 08.00.
Anmélan: 23/6 till 24/8 via var hemsida.

Pris: 875 kr betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt: Max 48 deltagare. Aktivitetsansvarig: Ingvor Hultqvist.

En resa tillbaka i tiden 11 september

Berattelsen om vart forsta resmal Tagels gard i Mistelas, borjar 1651.

Om Tagel och dess historia berattar Fredrik Roos. Lunch far vi pa Villa §
Gransholm. Leksaksindustrin har spelat stor roll i Gemla som ar vart R
andra resmal. Ar 1866 startade fabrikstillverkningen av traleksaker
har. Idag ar det Mickis leksaker som bér traditionen vidare. Ola Arons- §
son berattar historien och visar leksaksmuseet. Vi avslutar var resa §
med ett bestk hos Inger Séreke i hennes ostkakebageri i Harensas.

Tid: Fredagen den 11 september.

Plats: Avresa fran Varnamo station kI.8.00.
Anmaélan: Fran den 23/6 — 14/8 via var hemsida.
Pris: 672 kr, betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt: Max 50 personer. Medtag egen liten fika.

Vi beger oss med buss till Blekinge och vart forsta stopp blir i Tings-
ryd for fm-fika, sedan vidare till Laxens Hus i M&rrum dar vi far veta
mer om Morrumsan, laxen och den starka fisketradition som gjort
platsen kand langt utanfor Sveriges granser. Vi reser sedan vidare till
Wagga Rokeri o Delikatess dar vi njuter av en god lunch i trevlig miljo.
Sedan aker vi vidare in till Karlshamn. Har besoker vi Skottsbergska
Garden och Punschmuseet dar vi far en inblick i gardens historia och
punschens plats i svensk kulturhistoria och en provsmakning. Vi av-
slutar med en god fika innan vi vander hemat. Ca kl. 19.00 &r vi ater i
Varnamo.

Tid: 22 September.

Plats: Avresa med buss fran Varnamo station kl. 07.30.
Anmalan: Fran den 23/6 till den 4/9 via var hemsida.

Pris: 1.195 kr Betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt: Max 50 deltagare. Aktivitetsansvarig: Ingvor Hultqvist.

La Traviata Goteborgsoperan 26 september

Gladjefylld glamour, hjartskarande langtan och melodier

du kommer att minnas ldnge. Det ar latt att forsta varfor »

”La traviata” ar en av varldens mest dlskade operor. Mitti ’A
festernas centrum stralar den sjalvstandiga Violetta. Dar vill \ - 5
hon leva sa lange hon kan. Sa moter hon Alfredo och far for 4 ) ) ™/

forsta gangen uppleva karlek. AN /

| GoteborgsOperans nya uppsattning av en av varldens 4,'\\*- - ™
mest spelade operor méts var samtid och historisk elegans '+ vt ey Ny Y
Kostymerna &r inspirerade av barock, italiensk maffia och e 7 o gl <
karneval. La traviata har valts ut till den prestigefyllda ope- # :

rafestivalen i finska Savonlinna. Déar far uppsattningen



premiar sommaren 2026, med GoéteborgsOperans solister, kor och orkester, innan den 6ppnar sdasong-
en i Géteborg. Lds mer pa hemsidan.

Fore forstdllningen som borjar kl. 16 &ter vi en foajémiddag (férratt och varmratt, i pausen far vi
dessert och kaffe.) Ange om du vill ha vegetariskt alternativ etc.

Tid: Sondagen den 26 september 2026.

Plats: Avresa fran busstationen vid jvgstn. i Varnamo kl. 11.30. Ater ca kl. 21.00.
Anmalan: Senast sondagen den 19 juli via var hemsida.

Kostnad: 1.830 kr inkl. bussresa, entrébiljett kat.A, och mat. Betalas via betalningsanmodan.
Ovrigt:  Max 50 deltagare. Aktivitetsansvarig 4r Tommy Bengtsson.

Foreningsmasterskap i golf 29 september

Tid: Tisdagen den 29 september forsta start kl. 09.00.

Plats: Varnamo golfbana- I6pande start.

Anmalan: Senast 24 september pa min golf.

Kostnad: 140 kr, startavgift och fika ingar. Swish till 070-5813686.
Ovrigt:  Aktivitetsansvarig Bérje Géransson.

Stora Segerstad 1 oktober

Vi besoker Stora Segerstads Naturbrukscenter och bjuds pa en presentation av verksamheten.
Vi ater lunch pa skolan.

Tid: Torsdagen den 1: e oktober.

Plats: Vi traffas pa Gummifabrikens parkering kl. 09.15 for avresa i
egna bilar. Och sjalvklart samaker vi.

Anmélan: 23/6—17/9 via var hemsida.

Pris: 100 kr. Betalas via betalningsanmodan. Varje deltagare
betalar sjalv sin lunch vid skolan.

Ovrigt.  Aktivitetsansvarig Bertil Astrand. Max 40 deltagare.

Sveriges totalforsvar, Afternoon Tea 8 oktober

Kommunens beredskapssamordnare berdttar om Sveriges totalforsvar, kom-
munens roll och ansvar och samt vad du som individ kan gora for att vara
forberedd om krisen eller kriget kommer. Efter faktainformation bjuds vi pa
fikastund med prat och Lenas scones.

Tid: Torsdagen den 8 oktober kl. 14.00.
Plats: Allianskyrkan Varnamo.

Anmalan: 1/9 till 24/9 via var hemsida.

Pris: 153 kr betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt:  Max 90 deltagare. Aktivitetsansvarig: Helena Engstrém Carlsson.
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Vandring Etto naturreservat 16 oktober

Vi gar en guidad tur pa tre kilometer i Ett6 naturreservat vid Isabergs fot,
Nissan slingrar sig genom reservatet. Med guiden Ulrikas hjalp dyker vi in
i omradets historia, utforskar flora och fauna och lar oss om hur naturen §
och kulturen samspelar. Sa kom, 1at oss utforska tillsammans.

Tid: Fredagen den 16 oktober.

Plats: Samling vid Gummifabrikens 6vre parkering kl 09.00. Samakning.

Anmalan: 1/9 till 25/9 via var hemsida. Pris: 158 kr.

Ovrigt:  Medtag egen fika/lunch. Litt att g3, inte m&nga backar, men lampar sig ej for rullator.
Aktivitetsansvarig: Helena Engstrém Carlsson.
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Minnesluckor Jonkoping Konsert & Kongress 16 oktober
JAN RIPPE och PER FRITZELL fortsatter med humorsuccén pa turné hdsten 2026!

En show fyllt med nytt, gammalt och bortglomda favoriter!
Showen innehaller inslag fran deras manga forestallningar,
TV-serier och filmer som de har medverkat i under de senaste
45 aren. Det ar en blandning av musik, humor och nostalgi. |
pausen far vi nagot lattare att dta. Ange om du vill ha vegetariskt
alternativ etc.

Lds mer pa hemsidan.

M nneslucior

Jan Rippe - Per Fritzell

B DEN OFATTBARA DRKESTERN.

Tid: Fredagen den 16 oktober 2026.

Plats: Avresa fran busstationen vid jvgstn. i Varnamo kl. 17.30. Ater ca k. 23.00.
Anmalan: Senast mandagen den 7 september via var hemsida.

Kostnad:  1.110 kr inkl. bussresa, entrébiljett och pausmat. Betalas via betalningsanmodan.
Ovrigt: Max 50 deltagare. Aktivitetsansvarig: Tommy Bengtsson.
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Seniormdssan 22 oktober

Valkomna till oss vid Aktiva Seniorers bord! Ta gdrna med en god van som
annu inte ar medlem i var férening!

Domkyrka och residens i Vaxjo 26 oktober

Vi bérjar med guidad visning av domkyrkan. Sedan férmiddagsfika pa Broqvists

konditori. Darefter buss till Véxjo kulturarvscentrum med visning av deras glas. |

Det byggnadsminnesmarkta residenset fran mitten av 1800-talet &r vart sista

mal innan vi ater en sen lunch fore hemfard. y

Tid: Mandagen 26 oktober.

Plats: Avresa kl 08.00 fran stationen. Hemma ca 16.30.

Anmalan: 1/9 —14/10 via var hemsida.

Kostnad: 760 kr betalas via betalningsanmodan. Ovrigt: Max 25 personer.
Aktivitetsansvarig Eva Roder.
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Musikkryss med Lennart Palm 3 november

Nu far vi ater uppleva en musikalisk eftermiddag da Lennart Palm kommer tillbaks
med sin keyboard, sitt roliga mellanprat och kluriga fragor i quizform. Vi jobbar
i grupper, det blir glada skratt och vi njuter av Lenas goda fikabréd och kaffe/te.

Tid: 3 november kl. 14.00.

Plats: Allianskyrkan.
Anmalan: Via var hemsida 1/9 — 20/10.
Pris: 325 kr. Betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt:  Max 60 pers. och minst 40 pers. Aktivitetsansvarig: Ingvor Hultqvist
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Ages 4 november

AGES Varnamo ingar i AGES Industri AB. Verksamheten i detta industri-
bolag ar fokuserad mot industriell press-gjutning i aluminium och zink,
skdrande och bearbetning av metall, samt tillhorande montage. Mark-
nad inom fordonsindustrin. Koncernen styrs utifran ett flertal dotterbo-
lag vardera med sitt specialistomrade. Huvudkontoret i Halmstad.

Tid: Onsdag 4 november kl. 10.00.

Plats: Silkesvagen 11, Varnamo.

Anmaélan: 1/9—-21/10. Om fullbokat sker lottning 8 september.
Pris: 75 kr, betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt:  Max 40 deltagare. Aktivitetsansvarig Bérje Gdransson.
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Hostkonsert med Vintagekoren och Gislaveds manskor 8 november

Antligen kan vi f sjunga tillsammans med Gislaveds
Manskor. Den attonde november ar du valkommen till
Allianskyrkan och till var férsta konsert med Vintage-
koren och Gislaveds skickliga sangare.

Vintagekoren har framtratt ett tiotal ganger under det
senaste aret, och vara gaster framtrader pa nastan alla
arets hogtider. De gor dven langresor, bade i Sverige
och utomlands, och sprider gladje med sin sang.

Tid: Sondagen den 8 november, kl. 15.00. |88 I | b i
Plats: Varnamo Allianskyrka. o

Anmélan: Fran den 1/9 till den 17/10, via var hemsida.

Pris: 105 kr. Betalas vid anmodan.

Ovrigt: Hogst 80 deltagare. Aktivitetsansvarig: Anders Selstam.

Det aldrande 6gat 17 november

Doktor Amin Kassem och Optiker Jeanette Brandt berattar om hur vara 6gon
fungerar och kanske kranglar pa gamla dar. Efter deras foredrag far vi Lenas
goda fika.

Tid: Tisdag 17 november kl. 14.00.

Plats: Allianskyrkan.

Anmalan: 1/9 - 3/11 via var hemsida.

Kostnad: 95 kr betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt:  Max 90 deltagare. Aktivitetsansvarig dr Eva Réder.

ecceccccccccce eecccccccccccce eecccccccccccce eecccccccccccce eecccccccccccce

Liljas Plast Hillerstorp 1 december

Liljas Plast tilldelades Nothinpriset 2025. Liljas Plast Group tillhandahaller tek-
niskt formgods i plast, silikon, gummi och hégpresterande polymerer. Det finns
verksamhet i Hillerstorp, Lagan, Vansbro och Suzhou Kina. Vi far fika och en
presentation av foretaget. Darefter delas vi in i grupper for en fabriksvisning.
Besoket avslutas med fragestund.

Tid: Tisdag 1 december.

Plats: Samakning fran Gummifabrikens 6vre parkering. Avresa kl. 09.30.
Anmélan: 1/9—17/11, via var hemsida.

Pris: 75 kr betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt:  Max 50 deltagare. Om fullbokat sker lottning 8 september.
Aktivitetsansvarig: Ove Jonsson 070 605 24 80.

ecceccccccccce eecccccccccccce eecccccccccccce eecccccccccccce eecccccccccccce

Lucia 11 december

Som traditionen bjuder, firar vi Lucia i Allianskyrkan. Gladjekallan lussar och
Vintagekoren bjuder pa julkonsert. Vi avslutar med gott fika och trevlig samva-
ro i samlingssalen.

Tid: Fredag 11 december.

Plats: Allianskyrkan Varnamo.

Anmélan: Frdn och med 1/9 —27/11 via hemsidan.

Pris: 100 kr, betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt: Max 90 deltagare. Aktivitetsansvarig Gun-Marie Larsson.

ecceccccccccce eecccccccccccce eecccccccccccce eecccccccccccce eecccccccccccce eecccccccccccce eeoe
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Gott Nytt ar! Bet. anmodan medlemsavgift kommer pa mail. 12/1 dags att boka varen!

Amerikabrev 14 januari

Har du forfader som emigrerade till USA? Manga emigranter skrev hem. Bengt
Herrman har last mangder med sadana vykort och beréttelser trader fram.
Bengt berattar for oss. Sedan far vi barkbréd och brannvin? Nej. Snarare kaffe/
te och till det Lenas goda.

Tid: 14 januari kl. 14.00.

Plats: Forsamlingshemmet

Anmaélan: 1/9-31/12 via var hemsida.

Pris: 137 kr. Betalas via betalningsanmodan

Ovrigt:  Aktivitetsansvarig: Eva Réder. Max 90 personer.

Varfor far vi ont i lederna och vad kan vi géra at det? 27 januari

Ledvark ar ett vanligt besvar som kan drabba manniskor i alla aldrar. Genom
att forsta vad som orsakar besvaren, kan du ofta minska smartan och forbatt-
ra din ledhalsa.

Leg sjukgymnast Kristofer Rajkovic kommer att berétta allt han vet om ledbesvar.

Tid: Onsdagen den 27 januari.

Plats: Allianskyrkan Varnamo.

Anmélan: Fran den 1/9 till den 12/1 via var hemsida.
Pris: 147 kr. Betalas via betalningsanmodan.

Ovrigt:  Max 90 deltagare. Aktivitetsansvarig: Helena Engstrém Carlsson.

Wicked, Goteborgsoperan 30 januari

| oktober 2026 atervander succémusikalen Wicked till Goteborgs-
Operan — storre dan nagonsin. Den hyllade uppséattningen spelades
tidigare for fulla hus och sags av dver 110 000 personer. Musikalen
berattar historien om Oz fére Dorothys ankomst — en berattelse om
utanforskap, mod och kérlek, fylld av magi och hitlatar som "Defying §
Gravity”.

Sverigepremidren pa GoteborgsOperan 2023, i regi av Samuel Har-
janne, blev den storsta uppsattningen av musikalen nagonsin. Nu atervander dven musikalstjarnorna
Feline Andersson och Anna Salonen. Lds mer pa hemsidan.

Fore forestdllningen som borjar kl. 15 ater vi en foajémiddag (forratt och varmratt, i pausen far vi
dessert och kaffe.) Ange om du vill ha vegetariskt alternativ etc.

Tid: Lordagen den 30 januari 2027.

Plats: Avresa fran busstationen vid jvgstn. i Varnamo kl. 10.30. Ater ca k. 20.30.
Anmadlan: Senast fredagen den 20 november via var hemsida.

Kostnad: 1.980 kr inkl. bussresa, entrébiljett kat.A, och mat. Betalas via betalningsanmodan.
Ovrigt:  Max 50 deltagare. Aktivitetsansvarig &r Tommy Bengtsson.

Arsmotet 26 februari

Kéren sjunger och foljs av arsmotesforhandlingar. Efter en fikapaus med tid for samtal avslutar Jor-
gen Larsson med en berattelse i ord, bild och sdng om sin jordenruntresa utan flyg — och moétet med
albatrosser i Nya Zeeland. Och han upplevde dven mycket annat langs vagen.

Tid: 26 februari kl 14.00.
Plats: Missionskyrkan.
Pris: kostar inget. Alla medlemmar &r vilkomna! Anmalan:1/9—19/2 via var hemsida.

Aktivitetsansvariga: Gun-marie Larsson och Eva Roder.



Aktuella namn och adresser vid fragor om vara aktiviteter.

Eva Réder tel 073 -31267 07 evaroder675@gmail.com
Agneta Petersson tel 076 - 848 67 02 agnetapetersson50@gmail.com
Helena Engstrom-Carlsson  tel 073-512 7726 helena.vidfamne@gmail.com
Tommy Bengtsson tel 070-848 1408 tommy.bengtsson7@icloud.com
Anders Selstam tel073-926 8909 anders@selstam.se

Ingvor Hultqvist tel 070-633 4143 ingvorhultgvist@gmail.com
Gun-Marie Larsson tel 073-213 1188 gun-marie.larsson@hotmail.se
Bertil Astrand tel 076 - 627 1935  astrandbertilsg@gmail.com
Borje Géransson tel 070-58136 86 bggoransson@hotmail.com
Valberedning:

Gert Lonngvist: gert.lonngvist@gmail.com (sammankallande),

Lars Carlborg: lars.carlborg@gmail.com,

Eva Spangberg: spangberg56@gmail.com

OM BETALNING: Betala din aktivitet med den betalningsanmodan som kommer
med mail 2 veckor fére aktiviteten. Valj helst Swish-alternativet, da gar din betalning
via var betaltjanst Cogwork. Din anmalan ar bindande fran och med att anmal-
ningstiden gatt ut. Far du férhinder, kontakta alltid den aktivitetsansvarige. Det kan
finnas en vantelista.

Medlemsavgift: Betala tidigast 1 januari. Medlemsavgift laggs till i betalningsanmo-
dan till den forsta aktiviteten du anmaler dig till. Du kan ocksa betala till vart bankgi-
ro eller var Swish. Medlemsavgiften for 2027 &r 200 kr.

Samakning: Vi rekommenderar att bilféraren ersatts med 30 kr milen fordelat pa
antal personer/bil.

Forsakring: Som medlem ar du olycksfallsforsdakrad i Folksam under tid da du deltar
i Aktiva Seniorers verksamhet. Vid skada, kontakta ndrmaste Folksamkontor och
hanvisa till Aktiva Seniorers forsakring nr K 66184.

AN\

medborgarskolan




